
La Terapia de Polaridad y la Formación

Esta Formación está dirigida a 
profesionales de la salud que 
deseen desarrollar las técnicas y 
prácticas que se aprenden en estos 
cursos, y también para personas 
interesadas en formarse como 
terapeutas realizando su propio 
proceso interno, creando una vida 
saludable y amorosa.

Formación Superior de 
Terapia de Polaridad

2022-2023
Centro Sanat Kumarah 

C/ Rosselló 372, 1º1ª  
08025 Barcelona 

José Ramón Paxaro 
jramses@sanarse.es   

T. 669 885 017

www.terapiadepolaridad.orgASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE TERAPIA DE POLARIDAD DEL DR. STONE

Proyecto  Promoción de nuevos formadores de terapia de Polaridad 
como parte del Programa formativo de la AETP  
(Asociación Española de Terapia de Polaridad)

En los seminarios, al principio se darán teorías y diferentes 
formas de trabajo en relación a las series principales de la 
Anatomía Energética transmitida por el Dr. Randolph Stone. 
El enfoque clínico de la Terapia de Polaridad y algunos 
aspectos de la Cábala, como uno de los pilares del 
conocimiento del Dr. Stone. 
Cómo enfocar mediante las habilidades adquiridas el inicio 
de una consulta y su desarrollo terapéutico.
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Programa

Calendario : 

La Formación Superior completa 280 horas de formación repartidas en 14 
fines de semana (incluye un Residencial). 

Horarios : 
Sábados de 9:00 a 19:00 
Domingos de 9:00 a 18:00 

Precio total:  2.800! 

Lugar:    Centro Sanat Kumarah 
                 c/ Rosselló 372, 1º1ª  
                 08025 Barcelona 

Inscripciones y/o más información: 

! !  T. 669 885 017 (llamada, Whatsapp o SMS) 
" "  Mail: jramses@sanarse.es

Formación Superior de  
Terapia de Polaridad  

en Barcelona

2022 21 - 22 may 2023 14 - 15 ene
18 - 19 jun 18 - 19 feb
16 - 17 jul 18 - 19 mar
17 - 18 sep 15 - 16 abr
15 - 16 oct 19 - 20 - 21 may
12 - 13 nov 17 - 18 jun
10 - 11 dic 15 - 16 jul

• Origen y desarrollo de los patrones de la Terapia de Polaridad 

• Patrones Involutivo y Evolutivo 

• La Salud y la Enfermedad 

• Geometrías de Simetría y Balance 

• Modelo Mental Primordial 

• Ritmo y pulsación Cráneo-Sacral 

• Articulaciones y columna vertebral 

• Elemento Éter y su relación con la Cábala 

• La terapia corporal orientada al proceso de los Elementos:!

Aire, Fuego, Agua y Tierra 

• El Pentamiro y su relación interna con los 5 Elementos 

• Integración de los diferentes enfoques y estrategias de la Terapia de 

Polaridad y la visi—n de la C‡bala uniÞcadora 

• La relación Terapeuta-Cliente 

• Aportación de casos clínicos para practicar el rol Terapeuta-Paciente 

• La Dieta de Polaridad del Dr. Stone 

• Práctica del Yoga de Polaridad 

• Dirección de negocio: cómo enfocar el inicio de una consulta y el 

desarrollo de la misma

Instructor: José Ramón Paxaro
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